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Keine sichtbaren Verletzungen und
nur ein kleiner Blechschaden:
Gliick gehabt! Doch dann setzen
Kopfschmerzen und Schwindel

ein.

Fir Menschen mit einem Schleuder-
trauma beginnt nach dem scheinbar
glimpflichen Ausgang eines Unfalls
oft ein langer Leidensweg. Von Arzten
zu wenig ernst genommen, von Ver-
sicherungen als Simulanten abgetan
und von ihrem Umfeld misstrauisch
bedugt, kimpfen sie an mehreren
Fronten fiir die Riickkehr in ein

lebenswertes Leben.

Ausgehend von ihrer eigenen Schleu-
dertrauma-Erfahrung hat die Autorin
eine einzigartige Kombination aus

bewegenden Erfahrungsberichten

und einem ausfiihrlichen Sachteil
geschaffen. Sie informiert tiber wich-
tige juristische, versicherungstechni-
sche, medizinische und therapeuti-
sche Aspekte und vermittelt dadurch
niitzliches Wissen flir direkt und
indirekt Betroffene. So hilft das Buch
u.a., wirtschaftliche Notlagen zu
vermeiden, die allzu oft aus einem
Schleudertrauma hervorgehen.
Daneben schafft es mehr Verstindnis
fiir eine Krankheit, die viel diskutiert
und hiufig verkannt wird. Dieses
Buch ist ein Muss fiir Schleuder-
trauma-Patienten und ihr Umfeld, fur
Therapeuten, Mediziner, Juristen

und Versicherer.

»Endlich ein umfassendes Buch.«
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