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Josef (Joep) Dohmen
Wider die Gleichgiiltigkeit - Pliadoyer fiir eine
moderne Lebenskunst

— Josef Dohmen

»Dohmen schreibt hervorragend und
seine Beweisfiihrung ist sehr strin-
WIDER gent. Mit Dohmen zu philosophieren
D] snemsaons macht grossen Spass - und das Buch
G | E C H wird einem zum Freund.«
G U LTIG - DE HUMANIST, NL

KEIT

riiffer & rub

Bis vor wenigen Jahren ging es in der Ethik vor allem um Sozialmoral, um die Sor-
ge fiir andere, um soziale Verpflichtungen und Verantwortung. In letzter Zeit hat
die Idee, dass Selbstachtung die Grundlage der Moral bilde und Selbstfiirsorge
und Selbstverantwortung fiir die Qualitit unseres Lebens mitentscheidend seien,
in zunehmendem Maf3 an Gewicht gewonnen. Im vorliegenden Buch formuliert
Dohmen seine Richtschnur fiir eine gegliickte Lebenskunst auf der Basis der Ge-
schichte der Philosophie.

Die philosophische Lebenskunst widmet sich in erster Linie der Selbstfiirsorge
und will den modernen Mensch lehren, ein gutes Leben zu fiihren. Sie erinnert
darin an die klassische Lebenskunst, an die echte Kultur des Selbst der Antike.
In unserer technologischen, vom freien Markt dominierten Zivilisation haben
wir uns von einer solchen Kultur weit entfernt. Die neue Ethik erkundet nun die
Moglichkeit und den Gehalt einer spitmodernen Lebenskunst.

Dieses Buch verfolgt drei Ziele: Es will einen Standard formulieren, um unserem
Handeln eine Richtschnur zu geben und Selbststeuerung zu ermoglichen. Es
will unserer personlichen Erfahrung eine Art Einheit bieten, um den Zusammen-
hang in unserem Leben zu wahren. Und es will unsere persénliche Motivation
stimulieren, damit wir aus einem wahrhaftigen Engagement heraus leben.



Prof. Dr. Josef (Joep) Dohmen, 1949, ist Professor fiir Philosophische und Prakti-
sche Ethik an der Universiteit voor Humanistiek in Utrecht, Niederlande. Er studier-
te Philosophie in Utrecht, Berlin und Leuven, Belgien. Seine Schwerpunkt-Themen
sind Lebenskunst, Moralerziehung und Alter. Seine Werke erschienen alle auf Nie-
derldndisch. »Wider die Gleichgiiltigkeit« wird die erste deutsche Ubersetzung sein.

www.josefdohmen.com

Der Autor steht fiir Interviews zur Verfiigung.
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